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摘要：百年未有之大变局与世纪疫情的相互交织下，中东欧国际形势呈现更加复杂与多元的态势。中医药国际传播在中东欧的持续推进与不断优化等，多能够有效彰显中国对于中东欧国家发展明确且积极的支持，同时作为中国与中东欧国家的关系的有效实践进程之一。中医药国际传播在中东欧的现实背景，源自于中医药在中东欧的推广乃至中国与中东欧国家的关系发展态势。中医药国际传播在中东欧的优势构建，不但可以为中国—中东欧国家合作的落实与完善提供必要的保障，而且能够积极支持与展现中医药推广的充分强化。
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中国与中东欧国家的关系发展过程中，中医药推广在中东欧的落实构成其中最为重要的内容之一。基于人类命运共同体建设、人类卫生健康共同体建设的相关设想，中国与中东欧国家的关系对于中医药的依仗正在提升。依托中医药推广在中东欧的实现，中国与中东欧国家不仅实现了医疗卫生事业相关联领域发展的双赢，而且也有效地呈现为中医药国际传播在中东欧相对积极的规模效益，继而建构必要的战略传播优势。

一、中医药国际传播在中东欧的现实背景

[bookmark: _GoBack]中东欧国际形势在21世纪第三个十年初期，相继因新冠肺炎疫情和俄乌冲突的冲击，整体发展中的不确定性和未可知性正在得到不断展现。对于广大中东欧国家，相对重要且紧迫的国家治理进程在于，中东欧国家迫切需要提升自身的国家治理能力和优化相应的治理体系。面对欧洲内外国际战略形势演变等，中东欧国家多考虑在相对复杂的战略博弈中维持其发展环境的稳定，同时争取更多域外大国给予相应支持。其中，最为重要的是，中国与中东欧国家之间的关系发展（尤其中国—中东欧国家合作等），已经在发挥着对于中东欧国家不可或缺的战略性作用。
在医疗卫生领域，中东欧国家多有必要重视借助中国与中东欧国家之间关系的不断发展，积极提升中东国家的医疗卫生治理能力与水平。在这一背景下，中东欧国家能够通过与中国在中医药领域的合作等，积极实现上述目标。随着人类命运共同体、人类卫生健康共同体建设不断推进，中医药在全球医疗卫生事业中所发挥的作用已经得到充分展现；长期以来，中东欧国家已经在引进中医药的过程中取得了必要的收益。基于这一现实，尤其考虑中国在中东欧国家中积极塑造有效的国际影响等，中国需要升级中医药国际传播在中东欧的落实与完善。按照这一现实分析，应考虑与重视中医药国际传播在中东欧的相关作用充分加强与有效释放。

（一）中医药国际传播在中东欧的发展历史
中医药在中东欧的推广，可以追溯到冷战时期东欧社会主义国家与中国的合作。以中医药在捷克斯洛伐克（包括解体后的捷克和斯洛伐克）的推广为例——早在20世纪六七十年代，中医治疗就曾在原捷克斯洛伐克等东欧国家风行一时，针灸也得到认可，这些都为中医药在斯洛伐克的推广奠定了基础。[footnoteRef:0]这表明中医药推广在中东欧的落实，具有良好的历史条件；这为中东欧国家认可中医药，提供了良好的基础。中医药在中东欧推广更为明确的依据为：1973年，捷克斯洛伐克理疗协会创立了针灸委员会；1979年，捷克斯洛伐克医疗委员会就已经开始允许针灸进行注册，该国卫生部发表了《针灸施行条例》，为培训具有医师资格证的研究生和设立专业针灸诊所提供了条件；1990年，捷克斯洛伐克医学会成立了针灸和替代医疗协会，后更名为针灸协会；1992年斯秘若拉医生主编了第一本针灸教材——《针灸实用教材》；1993年捷克斯洛伐克解体，针灸医学在斯洛伐克率先取得合法地位，斯洛伐克卫生部同时颁布了首个将针灸作为独立医学专业的指导方针。[footnoteRef:1]结合历史现实分析，可以充分认识到中医药在当前的捷克和斯洛伐克的实现有效推广的相关情况。 [0:  针灸“领衔” 中医药扎根发芽壮大，中国青年报，2021年6月9日第8版。]  [1:  针灸“领衔” 中医药扎根发芽壮大，中国青年报，2021年6月9日第8版。] 

按照上述历史分析，可以进一步为解读当前中医药国际传播在包括捷克、斯洛伐克在内的、广大中东欧国家的落实与发展优势：第一，中国与中东欧国家拥有良好的历史记忆；这为中医药国际传播在中东欧国家的持续发展，提供了坚实的基础。第二，中医药在类似捷克、斯洛伐克的推广历史，能够为中医药国际传播在中东欧确立话语权和议题设置权展现相应的法理基础。第三，中医药推广在中东欧的落实已经与中东欧国家的医疗卫生教育实现必要的对接与契合，为中医药国际传播在中东欧的持续发展奠定了有利的前提。
与此同时，中国与中东欧国家的关系发展，正在依循中国—中东欧国家合作的落实得到持续推进与不断优化。早在2016年的《第二届中国—中东欧国家卫生部长论坛苏州联合公报》中，中国与中东欧国家已经就积极落实中医药推广达成了必要的共识：近年来，中东欧国家对中国传统医学的兴趣逐渐增强，一些国家在民间交流的基础上，不断探索通过法律手段将中医药纳入国家卫生体系之中的各种途径。会议支持捷克、匈牙利、黑山、马其顿等国家在传统医学领域所作出的实践，中国愿为中国传统医药在中东欧地区的发展提供必要的技术和人才保障。[footnoteRef:2]按照上述共识与规划分析，可以认识到中国与中东欧国家关于中医药领域的合作已经呈现为相对积极的态势；同时，依循中国—中东欧国家合作的落实与发展，中医药推广在中东欧落地应视为支持中东欧国家医疗卫生事业实现充分发展的关键。 [2:  第二届中国—中东欧国家卫生部长论坛苏州联合公报，新华网，
http://www.xinhuanet.com/politics/2016-06/20/c_129077343.htm，2016年7月1日。] 

中东欧国家整体上仍然在处于实现国家转型的阶段，医疗卫生事业因新冠肺炎疫情的冲击，相应的重要性已然得到提升。因而，对于中东欧国家，强化其医疗卫生事业的整体发展，具有相当重要的意义。在这一前提下，中东欧国家积极参与中国提出的人类卫生健康共同体、积极借助中国—中东欧国家合作，实现本国医疗卫生事业的充分发展。其中必不可少且具有实质性意义的进程之一在于，中东欧国家可以考虑引进中医药并对接中医药推广在中东欧的落实。这可以进一步解读为：中医药国际传播在中东欧的积极开展乃至实现必要的优势构建等，事实上具有坚实的基础与有利的条件。

（二）中医药国际传播依托中医药推广正在得到落实
环顾全球，中医药全球推广的落实已经在一定程度上影响着全球范围内医疗卫生事业的积极发展。在中国与世界的关系塑造中，人类卫生健康共同体建设的落实与完善，构成具有引导性的议题之一。中医药，是中国全球范围内引领人类卫生健康共同体建设的核心进程；结合既有的成就阐释：中医药已传播至196个国家和地区，成为中国与东盟、欧盟、非盟、拉共体以及上海合作组织、金砖国家、中国—中东欧国家合作、中国—葡语国家经贸合作论坛等地区和机制合作的重要领域。[footnoteRef:3]依托这一现实，进一步理解中医药国际传播的现实在于，中医药全球推广的持续落实，已经构成有效支持中医药国际传播的发展基础。中医药国际传播的相关工作规划，应明确重视中医药全球推广的现实；同时根据国际传播能力建设加强的相关趋势，借助中医药推广的落实以强化相应的国际传播能力建设所相关的话语权、议题设置权等等。 [3:  国家中医药管理局 推进“一带一路”建设工作领导小组办公室关于印发《推进中医药高质量融入共建“一带一路”发展规划（2021—2025年）》的通知，国家中医药管理局网站，
http://www.satcm.gov.cn/guohesi/zhengcewenjian/2022-01-15/24182.html，2022年1月31日] 

结合中医药推广在中东国家积极落地的现实审视，中国与中东欧国家在中医药推广的相关领域合作，已经取得了显著的成就。2019年12月10日，由中国国家中医药管理局支持，浙江中医药大学与阿拉德瓦西里·戈尔迪什西部大学合作建设的中国—罗马尼亚中医药中心在西部重镇阿拉德市落成并举行揭幕仪式。中国—罗马尼亚中医药中心是罗马尼亚第一家由中国政府支持的“一带一路”海外中医药中心。该中心的揭幕，标志着中医药在罗发展步入新阶段。[footnoteRef:4]这一中心的建立说明，中国与罗马尼亚开展中医药国际合作，已经取得了相当显著的成就。按照这一成就理解，这一中心的建立与逐步完善能够为罗马尼亚医疗卫生事业的发展融入中医药的相关支持与助力提供了相应的平台。中国与罗马尼亚之间事关中医药国际合作的落实，不仅涉及政府层面，而且也涉及高等院校、科研院所的合作等。 [4:  中国—罗马尼亚中医药中心在罗落地，中华人民共和国驻罗马尼亚大使馆网站，
http://ro.china-embassy.gov.cn/zlgx/201912/t20191217_2825219.htm，2020年1月3日。] 

整体评价中医药全球推广的现实，应认识到：经过多年的发展，中医药已获得世界越来越多国家的认可，中医药医疗、教育、科技、文化、产业等领域国际合作取得积极进展，为中医药高质量融入共建“一带一路”奠定了坚实基础。同时，中医药服务人类卫生健康潜能尚需深挖，中医药健康产业国内国际循环有待畅通，中医药国际科技合作层次亟需提高，中医药国际教育整体水平仍需提升，中医药促进民心相通能力有待加强。[footnoteRef:5]对照这一现实与上述分析中对于中国与罗马尼亚之间的互动等，可以认识到中医药推广需要相应的战略性规划；同时也应认识到从中医药国际传播的有效开展，可以充分依托现有的成就，给予必要的落实与优化。同时，针对中医药全球推广的问题应对，也需要中医药国际传播采取应有的作为。 [5:  国家中医药管理局 推进“一带一路”建设工作领导小组办公室关于印发《推进中医药高质量融入共建“一带一路”发展规划（2021—2025年）》的通知，国家中医药管理局网站，
http://www.satcm.gov.cn/guohesi/zhengcewenjian/2022-01-15/24182.html，2022年1月31日] 

针对2020年新冠肺炎疫情暴发以来中医药的积极作用解读，国家中医药管理局局长于文明在2022年7月的首届中医药文化国际传播论坛上指出：特别是在新冠肺炎疫情防控中，中医药参与防控救治“场场不落”、“全程参与”，为落实“动态清零”的总方针、降低重症率和病亡率发挥了积极作用。同时，积极推动中医药参与全球疫情防控，成功举办2021上合组织传统医学论坛、2022金砖国家传统医药高级别会议、中医药与抗击新冠肺炎疫情国际合作论坛，促成世界卫生组织召开中医药救治新冠肺炎专家评估会，评估会报告指出，中医药治疗新冠肺炎是安全和有效的，并建议各成员国进行借鉴和推广。[footnoteRef:6]这说明，在全球范围内应对新冠肺炎疫情的过程中，中医药全球推广已经在发挥着必要的作用并能够为更多国家医疗卫生事业的发展提供必要的支持。 [6:  于文明出席首届中医药文化国际传播论坛，国家中医药管理局网站，
http://www.satcm.gov.cn/guohesi/gongzuodongtai/2022-07-06/27020.html，2022年7月7日。] 

以中国—中东欧国家合作的整体态势分析，中医药国际传播在中东欧的落实与完善，一方面源自于中医药在中东欧的全面推广已经取得了显著的、值得肯定与重视的成就；另一方面源自于中医药已经为相当数量的中东欧国家医疗卫生事业发展做出重要贡献。中国与更多中东欧国家围绕中医药推广应实现必要的合作与协调，继而为相应的中医药国际传播在中东欧的落实乃至优势建构提供相应的基础与前提。

二、中医药国际传播在中东欧的发展现实
    结合中东欧的国际舆论情势发展等，中医药国际传播在中东欧的发展现实，多涉及以中医药推广在中东欧、欧洲乃至全球范围内的落实作为基础，展示中医药推广之于中东欧国家医疗卫生事业和中东欧国家的舆论情势的影响。中医药国际传播在中东欧的积极作为，更多地表现为中医药推广在中东欧的充分落实。同时，随着中国—中东欧国家合作、中医药高质量融入共建“一带一路”的充分实现，绝大多数中东欧国家作为共建“一带一路”的参与国，多可以考虑借助上述进程的相互交织，实现自身医疗卫生事业的充分发展。有鉴于此，中医药国际传播能够发挥相当重要的作用，同时也需要关注到中医药国际传播在中东欧所面临的一系列问题。
（一）中医药国际传播在中东欧的效果
在中东欧国家舆情发展态势中，关于中医药的直观性宣介并不多见；但有必要重视的是，随着中医药高质量融入共建“一带一路”与中东欧国家积极参与共建“一带一路”的持续实现，也基于中国—中东欧国家合作的落实完善等，以中医药推广为基础的中医药国际传播也将在中东欧得到明确落实。随着中国加强和改进国际传播能力的推进，全球范围内中医药国际传播工作也将随之获得相应的收益。
以中国和罗马尼亚的中医药国际合作为例，中国驻罗马尼亚使馆的相关信息表明：为更好促进中医药在罗马尼亚的发展，2021年9月28日，驻罗使馆向罗马尼亚苗韦尼和布拉索夫的有关机构赠送了一批中医药设备物资。使馆科技参赞蒋苏东表示，中医药是中华民族的瑰宝，几千年来守护着中国人民的健康，新冠肺炎疫情来袭时中医药在抗击疫情过程中发挥了重要作用。中医药在罗马尼亚有良好的发展基础，新冠肺炎疫情凸显了包括中医药合作在内的双边卫生健康务实合作的重要性。双方均期待以此次物资捐赠为契机，深入推进双方合作机构在中医药教育和临床诊疗等领域的交流合作，提升人民健康福祉，造福两国人民。[footnoteRef:7]这一表态说明，在应对新冠肺炎疫情的过程中，中医药所发挥的作用客观上得到了罗马尼亚的认可与支持。在这一前提下，这一信息的相关国际传播作用在于，中医药有效地支持着罗马尼亚对于新冠肺炎疫情的应对。中国与罗马尼亚两国借助应对新冠肺炎疫情作为契机，强化了两国在医疗卫生领域的合作。依托这一案例，相应的在罗马尼亚的中医药国际传播工作规划可以体现为：第一，要明确中医药国际传播在罗马尼亚的合法性与可靠性，尤其是获得罗马尼亚政府、医疗卫生机构、媒体与公众的认可等；第二，要为中医药国际传播在罗马尼亚的落地与充分发声提供良好的基础与有利的条件；第三，要有为中医药国际传播在罗马尼亚明确相应的宣介议题与话语运用，尤其是中医药教育和中医药国际合作等。 [7:  中罗中医药务实合作再添彩，中华人民共和国驻罗马尼亚使馆网站，
http://ro.china-embassy.gov.cn/zlgx/202109/t20210929_9558397.htm，2021年9月30日。] 

推而广之，中医药国际传播在中东欧国家的相关效果大致可以归纳为：第一，中医药国际传播正在有效影响与积极支持中医药推广在中东欧的落实；同时，这一影响与支持也在促进中医药对于中东欧国家医疗卫生事业的积极作用释放。第二，中医药国际传播正在有效地塑造中国在中东欧的国家形象，同时优化中国在中东欧的国际战略环境。中医药推广在中东欧国家的落实，已然在展现中医药的积极作用；相应的中医药国际传播可以明确诠释从中医药到中国的积极形象、积极影响等等。
结合中医药推广助力匈牙利应对新冠肺炎疫情的成就解析：中东欧中医药学会会长、匈牙利岐黄中医药中心负责人陈震在2021年4月称：新冠肺炎疫情暴发以来，我们把中医门诊放到“云端”，安排大夫24小时值班，为的就是在疫情这个特殊时期，第一时间满足患者在中医药方面的需求。中医这扇“永不关闭的窗口”让匈牙利乃至中东欧地区民众增强了战胜疫情的信心。[footnoteRef:8]以中医药国际传播的视角解读，中医药推广对于匈牙利有效应对新冠肺炎疫情发挥了相当重要的作用并获得了匈牙利民众的认可。中医药推广与中医药国际传播在匈牙利的成功案例表明，中医药推广已经在匈牙利取得了重要成就；中医药国际传播能够为相当有效地展示中医药对于匈牙利医疗卫生事业发展的充分支持。 [8:  参见通讯：中医药助力匈牙利抗击新冠疫情，新华网，
http://www.xinhuanet.com/world/2021-04/26/c_1127378737.htm，2021年4月28日。] 

以发展的视角审视，当前与未来中医药国际传播的相关实践，应致力于彰显中医药的积极作用。相应的中医药国际传播优势塑造可以体现为：第一，有效且持续地改善中医药在中东欧的积极形象；第二，应明确且充分地展示中医药对于中东欧国家医疗卫生事业改善的效果；第三，需要考虑化解中东欧国家舆情中关于中医药的疑问；第四，有必要重视美西方国家个别媒体对于中医药抹黑的应对等等。

（二）中医药国际传播在中东欧的问题
中医药国际传播在中东欧的问题，主要体现为中东欧国家社会、媒体与公众对于中医药尚缺乏相当必要的了解。其中，较为客观的困境之一在于，中东欧国家现有的国际舆论环境中，缺乏相对有效的精准传播、分众化传播。比如，在中东欧国家各国的媒体，缺乏涉及中医药的直接性传播，毋宁说面向中东欧国家普通公众开展相对有效的国际传播工作。
以中医药推广在波兰所遭遇的障碍为例：民众对于中医理论的理解仍不充分，中医的真正价值并没有被正确认识，很多中医疗法包括推拿、气功、中药等，并没有同民间疗法和传统医学进行明确的区分。[footnoteRef:9]对于这一障碍，应认识到，当前中医药国际传播在波兰的相关问题为：第一，中医药国际传播缺乏专门性的解读，尤其涉及中医药从理论到价值层面的专项释义；第二，中医药国际传播缺乏对于波兰公众的专门宣传等。推而广之，结合中医药国际传播在中东欧的落实现状，应充分考虑到中国国际传播在中东欧所面临的整体性障碍：第一，中东欧国家的舆情相当复杂，不乏反华的声音；中医药国际传播在中东欧的落实不可避免地遭遇相应的政治困境；第二，中医药自身的复杂性，在相当程度上制约着中医药国际传播的发展与完善；第三，尽管中医药推广在中东欧已经取得了相应的成就，但是相应的中医药国际传播并未取得与上述成就相适应的地位。 [9:  中医药在波兰 机遇与挑战并存，中国青年报，2021年3月23日第10版。] 

结合从全球到欧洲在到中东欧的国际舆情分析，关于中医药国际传播的系统性实践仍然处于整体匮乏的态势。其中，一般性的原因在于，关于中医药的翻译等相关问题，仍然缺乏必要的且具有指向性的翻译支持。更为重要的原因在于，长期以来中东欧国家的舆论环境遭受美西方国家的控制，而有鉴于美西方国家在对华关系的强硬态度与僵硬立场，中医药国际传播在中东欧的落实仍然缺乏相对有效的举措。
面对以上局面，建议考虑中医药国际传播在波兰的落实，应重视在波兰医疗卫生事业的整体发展中纳入中医药的相关内容并需要采取行之有效的系统性应对举措。因而重视的是，随着加强国际传播能力建设的落实，中国在中东欧的战略部署（中国与中东欧国家的双边关系互动、以中国—中东欧国家合作为代表的多边关系互动）中应对于包括中医药国际传播给予充分实践应得以实现。比如，在中医药国际传播的相关困境应对中，应重视关于中医药助力中东欧国家应对新冠肺炎疫情等各种突发性传染病的积极作为。

（三）中医药国际传播在中东欧的发展动力强化
中国—中东欧国家合作的落实与中医药高质量融入共建“一带一路”的推进，为中医药国际传播在中东欧的未来发展明确了相当坚实的基础。结合这一现实，对于中国，相应的中医药国际传播在中东欧的落实，需要考虑在依靠中医药管理机构与国际传播机构之间的密切协调与合作，实现关于中医药国际传播的发展动力强化，以充分支持中医药国际传播在中东欧的优势塑造。
审视与评估中医药推广在中东欧的落实，应强调中国与中东欧国家正在围绕中医药推广的有效合作，为中医药国际传播在中东欧的发展提供了原始动力。从更为广泛的视角解读，结合21世纪第三个十年初期国际形势，中国需要有效强化其与中东欧国家的关系，尤其是发挥依托人类命运共同体、人类卫生健康共同体引导下的相关国际合作。依托以上有利条件，可以有推动以中医药推广作为基础的中医药国际传播，进而积极构建在中东欧的中医药国际传播战略优势。
随着加强和改进国际传播能力得到贯彻落实，中国国际传播能力建设整体强化已经在有效推动着相应的优势塑造。结合2022年首届中医药文化国际传播论坛的相关情况，中国外文局局长杜占元指出：我们首次举办中医药文化国际传播论坛，是发挥自身国际传播专业优势和海内外资源优势，与中医药界国内外同仁合作开展中医药国际传播的积极探索和尝试。期待与有关各方共同努力，为传播和发扬各国传统医药文化搭建更加广阔的对话平台，把富有建设性的论坛成果传播好、运用好，共同为推动文明交流互鉴、构建人类卫生健康共同体作出新的更大贡献。[footnoteRef:10]按照这一主张，结合中医药国际传播在中东欧的落实与完善，相应的中医药国际传播需要体现为，国际传播机构与中医药管理机构之间在形成必要工作协调机制的基础上，与外交机构开展有效协调，强化对于中东欧国家的中医药国际传播相关实践。 [10:  首届中医药文化国际传播论坛成功举办，今日中国网站，
http://www.chinatoday.com.cn/zw2018/ss/202207/t20220706_800300004.html，2022年7月6日。] 

中医药推广在中东欧的落实，已经在相当程度上构成诠释中医药国际传播的关键。相应的中医药国际传播优势构建，可以解读为向中东欧国家乃至欧洲国家，充分展示中医药对于中东欧国家医疗卫生整体发展状况改善与升级的支持；同时应着力诠释推动中东欧国家从国家、社会、媒体、公众等诸多层面更为全面与更为深刻地认识到中医药的重要作用。以中医药国际传播在中东欧的落实为出发点，进一步将中医药国际传播作为向欧洲乃至作为向西方国家开展有效国际传播工作的起点。

三、中医药国际传播在中东欧的发展趋势
随着未来中医药国际传播在全球范围内的逐步落实，也随着人类卫生健康共同体建设在全球范围内的积极实践，依托中医药推广的中医药国际传播在中东欧的发展，可以充分围绕人类卫生健康共同体建设的相关话语与相关议题，积极塑造中医药国际传播在中东欧的发展态势乃至优势。有必要承认的是，俄乌冲突的爆发与持续在客观上造成中东欧的国际形势更为复杂，中国与中东欧国家的关系也面临着或直接或间接的变数与冲击。基于上述现实，可以为中医药国际传播在中东欧的落实寻求更为良好、更为有效的国际传播规划等，进而引导中医药国际传播在中东欧取得良好的效果。

（一）密切结合中国—中东欧国家合作的发展态势
中国—中东欧国家合作的持续推进，可以为中医药推广在中东欧逐步落实，奠定相当坚实的基础。结合中医药推广的现实与趋势理解，对于中国与中东欧国家，可以充分考虑依托现有的中医药领域合作等，逐步强化中医药国际传播在中东欧的影响。
类比上文中国与罗马尼亚在中医药领域的合作所取得的良好效果：近年来，中罗中医药合作成果丰硕。在中方合作伙伴的支持下，阿拉德中医药中心投入运营，布拉索夫特兰西瓦尼亚大学举办中医硕士班学历教育，苗韦尼市医院筹建中医中心，锡比乌大学举办国际中医药大会，积极推广传播中医药文化。这些卫生健康领域的合作成果丰富了中罗务实合作内涵，是构建人类卫生健康共同体的生动体现。[footnoteRef:11]这表明，中国与罗马尼亚正在借助人类卫生健康共同体的引导，优化中国与罗马尼亚双边关系积极发展的态势。中罗两国围绕中医药在罗马尼亚推广的相关部署尤其中医药国际合作的落实，能够实现将中医药推广进一步契合罗马尼亚的医疗卫生事业发展同时兼顾相应的中医药医疗教育，中医药国际学术交流等等发展需求。 [11:  中罗中医药务实合作再添彩，中华人民共和国驻罗马尼亚使馆网站，
http://ro.china-embassy.gov.cn/zlgx/202109/t20210929_9558397.htm，2021年9月30日。] 

中医药国际传播在罗马尼亚乃至中东欧的落实，可以在依循中医药国际传播优势打造的引导下，其未来发展路径可以从以下三个方面给予诠释：第一，从中医药国际传播的现实审视，推动更多罗马尼亚媒体乃至中东欧国家媒体对于中医药推广的积极宣介；对于这一积极宣介，中国的外交机构、中医药管理机构和国际传播机构应提供必要的支持。第二，中国与罗马尼亚乃至更多中东欧国家为中医药推广相关的中医药文化传播、科技交流与学术交流等，提供相对有效的媒体支持；媒体支持的落实不仅涉及中医药的形象塑造，而且要体现为积极诠释中医药对于中东欧国家医疗卫生事业发展的充分支持。第三，对于中医药教育的相关国际传播工作开展，既要注重相应的媒体推广，又要展现中国与罗马尼亚、中国与更多中东欧国家关于中医药教育合作成就的宣介。

（二）强化中医药国际传播在中东欧国家整体态势
应当在中东欧国家的相关国际传播中，对于中医药国际传播给予必要的支持。借助中东欧国家的媒体宣传，建立中医药国际传播工作机制。相应的国际传播工作规划不仅体现为中医药国际传播应涉及中医药的效果传播优化，而且体现为契合中医药推广所相关的教育传播、科技传播等内容扩充。中医药国际传播在中东欧国家的落实与完善，应重视关于中医药的误解应对，同时兼顾到应对美西方国家在国际传播中对于中医药的有意污蔑等等。基于强化中医药国际传播在中东欧国家整体态势的考虑，可以从以下四个方面给予解读：
第一，明确中医药推广在中东欧的合法性建构并加以必要巩固。中医药推广在中东欧落实的合法性体现为，依循中国—中东欧国家合作的框架，诠释中医药推广对于中东欧国家医疗卫生状况的整体改善所具有的重要角色与积极作用，而非局限于应对新冠肺炎疫情。
    第二，优化中医药国际传播在中东欧的精准传播和分众化传播，即针对中东欧国家的医疗卫生相关群体和普通公众，落实必要的规划。对于前者，可以借助中医药国际培训相关活动，促进与推动中东欧国家的政府官员、精英群体和医务人员全面且充分地了解中医药所具有的重要作用。对于后者，应更多地着力于中医药对于中东欧国家医疗卫生状况的有效改善。
第三，依循中医药国际传播更为积极地优化中国在中东欧的国家形象，即借助中医药国际传播展现中国对于中东欧国家的助力乃至支持。中国可以依托其在中东欧国家的形象优化，融入中医药国际传播的相关内容、相关案例等等，将“讲好中国故事，传播好中国声音”明确呈现为“讲好中医药故事，传播好中医药声音”的中医药国际传播有效实践。
第四，结合新冠肺炎疫情的有效应对等，中国—中东欧国家合作的落实中应充分突出中医药国际传播的作用。比如，应考虑在中东欧国家通过当地媒体、驻外使领馆、当地医疗卫生机构和相关企业以及华人华侨群体等，积极为中医药发声。
中医药国际传播在中东欧的落实，依托于中医药在中东欧推广的现实，积极宣介与展示中医药在中东欧国家医疗卫生事业中的有效作用。比如，对于“荣盛康旅开发的捷克南摩拉维亚州中医中药水疗康复中心”的相关项目落实与执行，相应的中医药国际传播有必要在强化以下规划：第一，动员捷克媒体关于这一项目的宣传；第二，将中医药与捷克古法温泉水疗的融合发展作为宣传重点；第三，借助捷克公众为这一项目发声等等。

（三）逐步建立健全中医药国际传播的支持模式
结合中东欧国家国际舆论环境的现实与趋势分析，中医药国际传播在中东欧的落实，应考虑中医药推广在中东欧的充分实现与逐步优化。有鉴于此，依托中医药推广在中东欧的逐步优化，中国与中东欧国家在医疗卫生事业相关领域的合作，多可以为中医药国际传播在中东欧的落实提供必要且不可或缺的支持。
第一，中医药国际传播可以充分依托中国—中东欧国家合作的落实与提升，尤其是中医药推广的逐步优化等，巩固中医药国际传播在中东欧舆论情势中的发展态势；同时，依循中东欧国家医疗卫生事业的发展需求，强化中医药国际传播在中东欧的发展态势。
同时，结合中医药高质量融入共建“一带一路”的现实，也结合中国—中东欧国家合作对接上述现实的趋势，可以为中医药国际传播的态势给予更为有效的充实。中医药国际传播在中东欧的落实，可以密切结合中医药高质量融入共建“一带一路”的相关工作部署，争取良好的战略传播效果。比如，《推进中医药高质量融入共建“一带一路”发展规划(2021-2025年)》提出的发展目标是，“十四五”时期，与共建“一带一路”国家合作建设30个高质量中医药海外中心，颁布30项中医药国际标准，打造10个中医药文化海外传播品牌项目，建设50个中医药国际合作基地和一批国家中医药服务出口基地，加强中药类产品海外注册服务平台建设，组派中医援外医疗队，鼓励社会力量采用市场化方式探索建设中外友好中医医院。到2025年，中医药政府间合作机制进一步完善，医疗保健、教育培训、科技研发、文化传播等领域务实合作扎实推进，中医药产业国际化水平不断增强，中医药高质量融入共建“一带一路”取得明显成效。[footnoteRef:12]按照上述规划，中医药国际传播在中东欧的落实，展现了相对有效的国际传播相关实践：首先，要充实中医药国际传播在中东欧落实的过程，以中医药国际传播诠释中医药对于共建“一带一路”的影响，尤其应重视中东欧国家。其次，要优化中医药国际传播在中东欧的发展态势，以充分支持中东欧的在共建“一带一路”下的充分发展。最后，按照中医药高质量融入共建“一带一路”的发展需求，强化中医药国际传播在中东欧的优势并优化相应的传播议题与话语等。 [12:  《推进中医药高质量融入共建“一带一路”发展规划（2021-2025年）》政策解读。国家中医药管理局网站，http://ghs.satcm.gov.cn/zhengcewenjian/2022-01-15/24183.html，2022年2月1日。] 

第二，结合中医药推广与中东欧国家产业经济的积极互动，中医药产业经济的发展，能够为中医药国际传播的落实与优化，提供更多的议题与话语等等。比如，借助依托中医药推广的产业经济合作，既能够深入诠释中国—中东欧国家合作的逐步深入，又能够展现中国与中东欧在中医药领域相关合作具有战略性的影响。
中国与中东欧国家的医疗产业合作的逐步推进，可以为中医药国际传播在中东欧的落实，提供更为良好的国际传播工作方案。相应的国际传播工作规划不仅可以涉及中东欧国家可以从涉华医疗产业合作获得相应的经济收益，而且能够有效增强中医药国际传播在中东欧的影响。
第三，对照中东欧国家医疗卫生教育的发展中融入中医药因素的现实，相应的中医药国际传播，应发挥必要且不可或缺的作用。随着中医药在中东欧国家医疗教育的影响不断扩大，中医药国际传播的作用理应发挥与之密切配合的作用。具体建议不仅涉及中医药国际传播涉及自身的形象、功能相关解读，而且涉及推动中东欧国家医疗教育明确且强化中医药的坚实地位等。同时，在中东欧涉及医疗事务乃至相关国家治理的过程中，推动中医药发挥战略性的作用。
中医药国际传播对于中东欧国家医疗卫生教育的影响，应考虑针对中东欧国家医疗卫生相关的政府管理部门、医疗卫生从业人员的影响。这一影响的国际传播工作未来规划可以表现为：首先，在中医药的科学研究、国际交流等相关领域，进一步促进上述传播对象充分了解与明确认可中医药的作用；其次，致力于提升中医药在中东欧国家舆论情势中的地位；最后，明确化解对于中医药的误解和有效抵制针对中医药的污蔑等等。

四、结论

中医药国际传播在中东欧的优势构建，能够为中国在中东欧开展有效国际传播，进而强化相应的国际传播工作的加强和改进。对于中医药国际传播的相关理解，不仅不能局限于解释中医药在中东欧国家医疗卫生事业中所具有的重要作用，而且要着力解析中国引导下人类卫生健康共同体乃至人类命运共同体建设的发展成就与未来趋势。中医药国际传播在中东欧的优势构建，多意在为上述目标的展现应有的作为与必要的支持。
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